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Примерное планирование образовательной деятельности (учебный план) 2024-2025 учебный год. 

Образовательные  

области 

 

Виды 

организованной 

образовательной 

деятельности 

группа 

раннего 

возраста 

2-3 года 

дошкольная группа 

3-4 года 

дошкольная 

группа 

4-5 лет 

дошкольная 

группа 

5-6 лет 

дошкольная 

группа 

6-7 лет 

количество 

 в неделю 

время 

(мин) 

количество 

 в неделю 

время 

(мин) 

количество 

 в неделю 

время 

(мин) 

количество 

 в неделю 

время 

(мин) 

количество 

 в неделю 

время 

(мин) 

Речевое развитие  ознакомление  

с художеств. 

 литературой  

в режиме 

дня 

9 в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 

обучение грамоте -  -  - - 1 25 1 30 

развитие речи 

 

1 9 2 15 2 20 2 25 2 30 

Познавательное развитие  формирование 

целостной 

картины  мира 

1 9 1 15 1 20 1 25 1 30 

формирование  

элементарных  

математических 

 представлений 

в режиме 

дня 

сенсорика 

 1 15 1 20 1 25 2 60 

Социально- 

коммуникативное 

развитие 

 в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 

Художественно-

эстетическое 

развитие 

музыка 2 9 2 30 2 40 2 50 2 30 

рисование 1 9 1 15 1 20 2 50 2 60 

лепка 1 9 0.5 15 0.5 20 0.5 25 0.5 30 

аппликация -  0.5 0.5 0.5 0.5 

конструирование 1  в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 1 25 1 30 

Физическое 

развитие 

физическая культура 

 в помещении 

2 9 2 30 2 40 2 50 2 60 

физическая культура на 

улице 

в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 в режиме 

дня 

 

Итого:  10 90 10 150 10 200 13 325 14 420 

  1ч30м  2ч30м  3ч20м  4ч05м  6ч0м 
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