
Муниципальное дошкольное образовательное учреждение 

«Детский сад № 68» 

 

 

 

 

 

Сценарий 

развлечения для детей 

дошкольной группы 

4-5 лет 

«Международный день 

объятий» 

21 Января 2022 

 

 Воспитатель: Мурашова С.В. 

 
 

 

 



 

Цель: Познакомить детей с праздником «Международный день объятий» 

 

Задачи:  

- Воспитывать у детей дружеское отношение друг к другу; 

- Обобщать знания детей о дружбе; 

- Способствовать положительным эмоциональным действиям; 

 

Ход развлечения: 

 

Дети сидят в музыкальном зале. Под музыку вбегают две веселые 

обнимашки. (одеты ярко) 

1 Обнимашка - Привет ребята; 

2 Обнимашка - Привет ребята; 

Дети- Здравствуйте 

1 Обнимашка - А вы знаете кто мы? 

Дети - Нет 

2 Обнимашка - Мы обнимашки. Мы очень любим обниматься. Ребята, а вы 

знаете какой сегодня день? 

Дети - Нет 

1 Обнимашка- Сегодня необычный праздник «Международный день 

объятий» 

 

2 Обнимашка - Давайте сегодня устроим «обнимашки»! 

Всех, кого встретим, станем обнимать. 

Двумя руками, словно крыльями, как пташки, 

И будем нежно в щеку целовать. 

1 Обнимашка- Пусть знают все, что много добра в мире, 

Организуем «обнимашки» от души! 

Открой объятья, просто так, пошире, 

И подарить всем «обнимашки» поспеши! 

2 Обнимашка- Кто придумал этот праздниик, я незнаю. 

И откуда родом корни у него? 

Но вас я в день объятий обнимаю,  

И желаю лишь, побольше и всего! 

1 Обнимашка Потомучто улыбнувшись  

Люди обнимаются, 

И чудестный день объятий - 

Никогда не забывается! 

2 Обнимашка Давайте обнимать друг друга,  

И день объятий отмечать 

1 Обнимашка Чтоб никакая в жизни вьюга 

Нас не сумела испугать 

 

2 Обнимашка - Ребята, А  как вы думаете, что такое дружба? 

Дети Ответы 

1 Обнимашка - А Вы, дружные ребята? 

Дети- Да 

2 Обнимашка - А с чего начинается дружба? 

Дети - Ответы(С улыбки, со знакомства, с лаского слова, с общих интересов) 



1 Обнимашка - А как Вы думаете какого цвета дружба? 

Дети -  

 
 

 
 

 

2 Обнимашка Какие Вы молодцы, как вы много знаете о дружбе 

                          А теперь давайте немножко поиграем...... 

 

1 игра «Обнимашка» 



1 Обнимашка -Передаём по кругу кубик пока играет музыка.  Музыка 

останавливается, у кого кубик в руках, тот обнимает того, кто рядом стоит 

 
 

2 игра «Третий лишний» 

2 Обнимашка -Пока звучит музыка дети танцуют, как только музыка 

останавливается, вы должны быстро отыскать себе пару и обняться.  Кому не 

хватило пары - выбывает 

 
 



 

 
 

3 игра «Друг к дружке» 

1 Обнимашка -В этой игре нужно делать все очень быстро, и внимательно 

слушать задания! 

Как только я скажу фразу «Друг к дружке», вы должны найти себе пару и 

обняться., а дальше здороваться теми частями тела, которые я буду называть; 

Ухо к уху, Нос к носу, Лоб ко лбу, Колено к колену, Локоть к локтю, Спина к 

спине, Плечо к плечу. (Поиграть 3-4 раза ) 

 

 



4 игра «Обруч дружбы» 

2 Обнимашка 

Дети снановятся в две команды парами. Одевают на себя обруч и обегают 

кеглю 

 

 

 
 

2 Обнимашка - Ну вот и закончился наш  наш праздник. Вам понравилось? 

1 Обнимашка – До свидания ребята!!! 

 


